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DOLECOVACI CENTRUM:

Dolécovaci centrum (DC) je socialni sluzbou nasledné péce, ve které
poskytujeme pomoc a podporu lidem, ktefi pravé prochazeji zotavenim
ze zavislosti na navykovych latkach a gamblingu a za sebou iz maji prvni
Uspésné mésice. Poslanim sluzby je pomahat nasim klientiim zvladnout navrat
z |éCby do béZného Zivota ve spolecnosti, UspéSné a samostatné Fesit své
zéleZitosti a budovat si spokojeny Zivot.

CILE SLUZBY:

Cilem sluzby je prostfednictvim poradenskych, terapeutickych a dalSich
podpulrnych aktivit rozvinout u klientd dovednosti a znalosti potfebné
pro kazdodenni Zivot, napliovani jejich potfeb, feSeni obtiZznych situaci
a dosaZeni osobni spokojenosti. Spolecné s klienty pracujeme na plnéni jejich
individualnich cilli, které vychazi z jejich aktualnich potfeb a tykaji se
predevsim nasledujicich oblasti - abstinence, prace, bydleni, vztahy, volny ¢as,
finance, zdravi, socialni a trestné-pravni oblast a dalsi.

KOMU JE SLUZBA URCENA:

DC mohou vyuzit uzivatelé navykovych latek, véetné alkoholu a lékd, hraci

hazardnich her nebo sazejici, ktefi bezprostfredné pfed nastupem do sluzby

absolvovali pobytovou lécbu zavislosti v délce alespoi 3 mésicu a zaroven

splfuji tyto dalSikritéria:

e vékminimalné 15 let pro ambulantni formu nebo 18 let pro pobytovou formu

znalost Ceského nebo slovenského jazyka

zaslani pisemné zadosti o pfijetido DC

 absolvovani vstupniho pohovoru

« prokazani pfipravenostina naslednou pédi

Odmitnout mizeme zajemce pouze z nize uvedenych dlvodu:

« nespadado okruhu osob, pro které je sluzba urCena, viz vySe

» jenaplnéndkapacita sluzby

- télesny nebo psychicky stav klienta vylucuje ze své podstaty poskytnuti
sluzby

» od ukonéeni posledniho dolécovaniklienta v nasem DC z duvodu
porusovani povinnosti vyplyvajicich ze smlouvy neuplynulo 6 mésict
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PRINCIPY SLUZBY:

Ve své praci uplatiujeme nasledujici principy - komplexnost, individualni
pristup, respekt a spoluprace, duvéra a otevienost, svobodna volba,
uzite¢nost.

CO NABIZIME:

Nase sluzby poskytujeme po dobu az 15 mésicu, pfipadné déle,

dle individualnich potfeb daného klienta. Forma nami poskytované sluzby

je bud ambulantni (bez ubytovani) nebo pobytova (s ubytovanim u nas v DC).

Dolécovani je rozdéleno do 4 fazi, které se odliSuji objemem povinné

individudlni a skupinové prace, a podminkami pro postup do dalsi faze.

Cim déle jsou klienti ve sluzbé, tim je aktivit méné. Klienti, ktefi do sluzby

dochazeji ambulantné, maji skupinovy program méné intenzivni. Sluzbu

mohou vyuzit také rodice s ditétem/détmi ve své péci, a to jak v ambulantni,
tak v pobytové formé. Aktivity, které nabizime:

« Individualni prace: Individuélni poradenstvia terapie, Rodinné aparové
poradenstvi a terapie, Socialné-pravni pomoc, Pracovni aktivity, Krizova
intervence

Skupinova prace: Klientska skupina, Skupina prevence relapsu,
Ctvrtletnik, Ranni setkani, Provozni skupina, Klub, Volnodasové akce

KAPACITA SLUZBY:

Ambulantni forma sluzby méa kapacitu 7 mist. Pobytova forma ma kapacitu

17 mista zahruje dvé varianty ubytovani:

« Ubytovani ve dvou klientskych bytech (KB) pfimo v DC s celkovou
kapacitou 13 mist.

«  Ubytovani ve tfech tréninkovych bytech (TB) s kapacitou 4 mista (+ dité).
O ubytovaniv TB m(iZe pozadat pouze klient v II. nebo Ill. fazi programu.
JedenzTB je uréen rodictm s ditétem/détmi, ktefi v TB bydli po celou dobu
svého pobytuv DC.

CENA SLUZBY:
Samotny Dolécovaci program je poskytovan bezplatné, klienti hradi pouze
ubytovani:
»  Vratna kauce za ubytovani v KB €ini 1.500 K¢, za ubytovaniv TB €ini
3.000 K¢ (hradi se v den nastupu do ubytovani)
» CenazaubytovanivKB je 160 K¢/den
« CenyzaubytovanivTBselisi — 180K¢, 220 K¢, 230 Ké/den
(+20 K& za dité/den)

CO DELAT V PRIPADE ZAJMU O SLUZBU:

Zaslete nam vyplnénou Zadost o prijeti do DC, vCetné vaSeho Zivotopisu
v rozsahu 4 stran a vyjadfeni stavajiciho terapeutického tymu. Zadost je ke
stazeni na www.renarkon.cz v sekci NaSe stfediska/Dolécovaci centrum.
Po obdrzeni vasi zadosti posoudime, zda spliujete potfebna kritéria.
Pokud ano, pozveme vas na vstupni pohovor, a nejpozdéji do 3 pracovnich dn(
rozhodneme o vaSem piijeti.

KONTAKTY: PROVOZNi DOBA SLUZBY:

Dolécovaci centrum Pondéli + stfeda 08:00-16:00
Marianskohorska 1328/29,702 00 Ostrava Utery + &turtek:  08:00-20:00
Vedouci: 775492010 Patek: 08:00—14:00

Prijem klientti: 602438 631
dc@renarkon.cz
www.renarkon.cz



